
Voimakkaan kokouksen muistilista

Voimakkaan kokouksen muistilista on osa OA:n 2008-2013 strategista suunnitelmaa. Ei riitä, että suuri 
yleisö saadaan tietoiseksi OA:n olemassa olosta ja siitä, että OA voi olla ratkaisu pakonomaiseen 
syömiseen. Kokousten on oltava voimakkaita, ja niiden on toimittava tehokkaasti, niin että ihmiset ”jäävät 
odottamaan ihmeen tapahtumista”, ja että OA voi jatkaa kasvuaan ja palvella niitä, jotka tarvitsevat OA:ta 
tulevaisuudessa. Tehkää inventaario omasta OA-kokouksestanne käyttämällä tätä muistilistaa.

1.
Alkaako ja päättyykö kokous ajallaan?

2.
Kohdataanko kaikki osallistujat tervehtimällä, innostuneesti ja hyväksyttyinä, myös 
tulokkaat?

3.
Keskitytäänkö OA-kokouksessa 12:n askeleen ja 12:n perinteen avulla toipumiseen?

4.
Kerrommeko omasta kokemuksestamme, voimastamme ja toivostamme ja kerrommeko 
löytämästämme ratkaisusta?

5.
Osallistummeko seitsemännen perinteen mukaisesti rahallisesti OA-palveluihin?

6.
Onko kokouksessa kummeja, jotka ovat tunnistettavissa ja käytettävissä?

7. 
Toteuttaako kokous nimettömyyttä muistuttamalla osallistujia siitä, ettei eteenpäin kerrota, 
keitä kokouksessa on nähty ja mitä henkilökohtaista on kuultu?

8. 
Noudattaako ryhmä kokouksen määrämuotoa?

9.
Onko näytteillä ja myynnissä vain OA:n hyväksymää kirjallisuutta?

10.
Pidetäänkö ryhmäomantunnon kokouksia säännöllisesti?

11.
Onko kaikki palvelutehtävät jaettu ja noudatetaanko palvelutehtävien kiertoa?

12.
Ovatko ryhmien kokoustiedot vaivattomasti saatavilla ja tiedotetaanko maailmanpalvelulle 
kaikki kokoontumisten yksityiskohdat ja muutokset, niin että tulokkaat ja vierailijat löytävät 
kokoukset?

13.
Kartetaanko neuvojen antamista ja kokouksen aikaista juttelua?


